
 

EI  

Entreprise 

d’Insertion 

Employé polyvalent  

 Au sein d’un restaurant – traiteur traditionnel

 Aider les cuisiniers dans les préparations culinaires du restaurant  
 Lundi au vendredi

 Plonge manuelle 
 Plonge mécanique

 
 

 

Réaliser les préparations de base du métier 

 

Effectuer Entretien et nettoyage des matériels et 

équipements 
 

Effectuer la plonge 

 

  

  

Respecter les consignes d’hygiène et de sécurité 

du métier de cuisinier 
 

Travailler en équipe sous l’autorité du chef Goût pour le métier et le travail en équipe 

Nécessité d’accepter l’accompagnement socio-
professionnel 

renouvelables

 

Recrutement toute l’année 
 

 
Demander une FICHE RÉGIONALE ORIENTATION ET PRESCRIPTION 

à Pôle Emploi, Cap Emploi, la Mission Locale, le Service RSA Départemental  

Modulable 

Lun Mar Mer Jeu Ven Sam Dim 

FROP 


